
Nr 5 – 2014 
18 maj  –  14 juni 
Årg 13. Upplaga 17.900

Stationshuset, Tellbovägen 3, 585 64 Linghem 
Tfn: 013 - 21 96  20  Fax: 013 - 21 96 91 

E-post: info@akerbo.nu

Åkerbobladet
Ö s t ra  Li n kö p i n g  m e d  o m n e j d

ÅKERBO samt Björsäter, Grebo, Hackefors, Hjulsbro, Sturefors, Skärblacka, Kimstad och Norsholm

Linköping 013 - 344 10 44 • Åtvidaberg 0120 - 101 68 • www.kambrinks.se

BYT TYG
på dina gamla

markiser!

Kostnadsfritt
hembesök!

Kambrinks
Markiser & Persienner AB

Markiser
Persienner
Rullgardiner
Plisségardiner
Lamellgardiner

Välkommen att boka en visning i vårt showroom 
på Bjälbogatan 2 i Linköping! Drop-in på onsdagar kl. 16 - 19.
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Skräddarsydda
datorprogram

för ditt företag!

Behöver ditt företag ett administrationssystem för t.ex. 
kundregister, fakturering eller ekonomisk uppföljning?

Eller kanske en app till din iPhone eller iPad för att 
löpande mata in information om t.ex. lagerhållning, 
tidregistrering, utförda arbetsmoment etc.?

Kontakta oss: Vi bygger prisvärda, skräddarsydda 
datorprogram för små- och medelstora företag till 
en låg kostnadsnivå som snabbt betalar sig!

Telefon: 072-745 58 46
Se vår hemsida: www.lamitsystems.com för mer information.



3

med

Vi skräddar� r behandlingarna 
med de produkter som p
  ar 
Dig och Din hud.

013 -16 38 02
www.nettans.se

Nygatan 37 B, Linköping Öppettider:
Mån - Tis 9 - 18 
On s -  Fre 9  -19 

Lör 9  - 15

BODY BOOST
Helkropps-scrub där vi e� er behandling 

smörjer in dig i brun-utan-sol eller med en 
återfuktande och lystergivande bodylotion. 
Lätt pedikyr. Vi avslutar med en � n makeup 

i sommarens färger.  1 tim 55 min.  
NU 995:-  (värde 1.140:-).

SOMMARHETA ÖGON OCH LÄPPAR
Permanent ögonfransböjning med färgning av 
fransar och bryn + lip-scrub och beautybalm. 
1 tim 10 min.  NU 895:-  (värde 1.195:-).

VACKRA BEN OCH FÖTTER
Vaxning halva ben och bikini. SPA-pedikyr. 
1 tim 25 min.  NU 895:-  (värde 1.175:-).

SOMMARFRÄSCH
Lätt ansiktsbehandling med färgning av fransar 
och bryn. Lätt pedikyr. Vi avslutar med en 
makeup i sommarens härliga färger.
1 tim 55 min.  NU 995:-  (värde 1.745:-).

SOMMARFIN
Klassisk ansiktsbehandling med färgning av fran-
sar och bryn. Välj mellan klassisk manikyr eller 
minx. Vi avslutar med en � n makeup 
i sommarens färger. 2 tim 25 min.  
NU 1.495:-  (värde 2.110:-).

SOMMARLYX
Ansiktsbehandling lyx. Lätt manikyr. SPA-pedi-
kyr. Makeup med sommarens färger. 3 tim 25 min.  
NU 1.995:-  (värde 2.790:-).

Nettan’s 
sommarbehandlings-
erbjudanden
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• Väggrusning
• Dräneringsgrus
• Makadam
• Fyllnadsmaterial
• Förstärkningsmaterial

GRUSLEVERANS

Kontakta 
Jörgen 0703 - 33 91 14
Leif 0705 - 46 13 53

Levereras från 
närbelägen bergtäkt

VED
Brasved • Pannved

BESTÄLL ER VED 
FÖR KOMMANDE VINTER 

REDAN NU!
Bra priser och betalningsvillkor vid 

tidiga beställningar.
Längder och träslag enligt 

överenskommelse.

Daniel 070 -  623 49 85 • Andreas 070 - 399 29 51
info@gulleboved.se

Åtvidaberg

Är du trött på 

STUBBARNA
i trädgården?

    www.dakonsult.se

specialitet  

stubborttagning!

Jag utför även:
 Trädfällning på din tomt
 Beskärning av stora träd (med skylift)
 Borttransport av ris
 Byte av flaggstångslinor (med skylift)

Daniel Gustafsson
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Efter skatteavdrag160:-per tim

från

Service för hem och trädgård

Ett telefonnummer för ALLA tjänster:  0709 - 722 887
Vi välkomnar alla nya och gamla kunder i Linköping, Norrköping, Mjölby och Åtvidaberg.

Vi ordnar 

skatteavdraget 

direkt på fakturan 

och gör kostnads-

fria platsbesök.

Många uppskattar oss – vi har nu över 250 uppdrag per månad.

www.elevhemmet.se

STÄDSERVICE
För hem, � ytt, fönster och kontor.

FASTIGHETSSERVICE
Skötsel och underhåll för hus och trädgård.

   Grundat 2006
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Vi säljer
TRÄDGÅRDSMÖBLER

från Hillerstorp

Konstrottingmöbler
grupper, solstolar m.m.

Välkommen att besöka vår utställning av 
trädgårdsmöbler.

Öppettider möbelförsäljning
28 mars - 5 juli 2014: Fre 15 -18  •  Lör 10 -13

(Övr. tid efter överenskommelse. Ring 0120 - 400 83 alt. 070 - 207 76 96)

Lanthandeln har öppet:
Mån - Ons  9-18
Tor - Fre    9-19
Lör    8-13
Sön      11-13

Titta in på vår hemsida
www.sjobergalanthandel.se för mer info.

ÖSTGÖTA METALL & SKROT AB

Vardagar 7 - 16
Tel skrotgården 0120 - 100 32 • Michael 0708 - 79 17 30 • Daniel 0708 - 87 24 54

ÖSTGÖTA METALL & SKROT AB, Spårgatan 1 B, 597 53 Åtvidaberg

Skrot hämtas, köpes, vi hämtar med kranbil
Även utställning av fl ak och container
Det går också bra att lämna skrot på vår skrotgård

Vi säljer 
makadam, 
väggrus,  

jord m.m.
från Norsskogens Bergtäkt  

(mellan Norsholm och Melby).

Vi transporterar  
och sprider

TEL 011- 543 00

Svenska FamilyAid
Bouppteckningar 
Testamente 
Arvskifte
Dödsboförvaltning
Sedvanliga juridiska frågor

Bengt Nilsson 070 -  870 59 29
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Skärblacka Optik 
Stationsvägen 6
617 32  Skärblacka

Öppettider:
Må , On,  To 09.30 -17.30

Lunch 13.00 - 14.00 011 - 570 45

till 
RÄTT PRIS

KVALITETS-
GLASÖGON

Bara fördelar med att handla på hemmaplan.

Vi rekommenderar alltid det bästa 
för just DINA ögon.

VÅRA PAKETPRISER:
  Enkelslipade glasögon  från      795:-
  Dubbelslipade glasögon från  2 500:-
  Progressiva glasögon från  2 500:-
  Synundersökning 250:-

Välkommen att boka tid!



8

Kom och ta en fi ka och njut i trädgården 
under tiden dina knivar eller redskap slipas.

Även liten LOPPIS.

Öppettider: Onsdagar kl. 10.00 - 20.00
Övriga tider när vi är hemma.

Ring innan: 070 - 609 27 19 eller 013 - 730 68
Vägbeskrivning: 

Gamla E4 Linköping - Norrköping. Ta av mot Gistad kyrka 3 km, till vänster vid Gistad gamla skola.

ÅKES Knivslip
(tidigare Gistad Maskinslip)

SLIPAR: Knivar, Liar, Saxar, Yxor m.m.
Knivar till gräsklippare (ej cylinderklippare)

Välkomna!

ÖPPETTIDER:  Må-Fr 10 - 18 • Helg 10-15
Bankekind  585 93 Linköping • 013 - 533 90 •  www.hogloftet.se  •  info.hogloftet@telia.com

JORD & GRUS
Säljes i storsäck eller lösvikt
Hämta själv eller få levererat med H-frakt

Vi levererar alla på marknaden be� ntliga grussorter.

JORD & GRUS
Hämta själv eller få levererat med H-frakt

Vi levererar alla på marknaden be� ntliga grussorter.

GRUS
450 krper säck

Vi säljer även BYGGVAROR!

ÅKERBY KIMSTAD AB
Vi utför klippning av vägren och slänter

samt sly & ris i hag- & betesmark.

Upp till 35 mm grovt.

Tel. 0703 - 56 30 30

Richard
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Askeby Trädgård AB

Härliga egenodlade
SOMMARBLOMMOR!

Egenodlade tomater och dippgurka  
samt vår egen saltgurka.

Perenner, bärbuskar & fruktträd.

Öppettider:   
Vardagar 10 - 18  •  Helger 10 - 14

 Pelargon
 1 st     29:-
 4 st  100:-

Kärleks- 
pelargon

   1 st     39:-
   3 st  100:-

Vägbeskrivning: 
Från gamla E4:an: Vid Gistad, ta av mot Ekenäs slott och sedan (i Örtomta) vidare mot Linköping.
Från Linköping: Rv 35 mot Åtvidaberg. Ta av mot Askeby vid rondellen i Vårdsberg.

Ampel- 
växter

   1 st      45:-
   3 st   120:-

STORKÖPSRABATT!  Handla för 1000:- och få 10 % rabatt!
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www.thormans.se

Dränering Avlopp Trädgård

Kostnadsfri offert!!!

Beställ tillsammans! 

Två dräneringar 20% på jobbet.

Thormans ger er ett mycket 
prisvärt erbjudande med 
hög kvalitet och 10 års garanti

20%

    Tel. 013-465 99 60                     info@thormans.se
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Utöver städning o. dyl.
kan vi också hjälpa dig med

Gräsklippning
Vi klipper även med åkbar gräsklippare. 

Bortrest under semestern?
Vi sköter om huset inne och ute så att ni 

kan känna er trygga. 
Vi kan ta in post och vattna blommor m.m. Marlene Andersson

info@marlenesalltjanst.se

0703 - 53 10 96
www.marlenesalltjanst.se

Hushållsnära 
tjänster m.m.
ÖPPETTIDER:  Må n- Tor 07.45 - 18.00 • Fre 07.45 - 16.00

PRIS: Från 170 kr/tim efter skatteavdrag
(340:- inkl. moms)

Referenser finnes.

Vi kan ta in post och vattna blommor m.m. Marlene Andersson
info@marlenesalltjanst.se

0703 - 53 10 96
www.marlenesalltjanst.se

ÖPPETTIDER: Må n- Tor 07.45 - 18.00 

efter skatteavdrag Femårs-

jubileum!

BESKÄRNING
AV FRUKTTRÄD OCH BÄRBUSKAR

BRA UTFÖRD TRÄDBESKÄRNING KRÄVER KUNSKAP!

• Uppbyggnadsbeskärning 
av unga träd

• Underhållsbeskärning
• Beskärning av bärbuskar
• Häckklippning
• Beskärning av övriga träd 
   och buskar
• Nedtagning av oönskade träd

RUT-avdrag gäller 
vid � ertalet av mina tjänster.

Träd Fram
SKOG & NATURVÅRD

Henrik Melin • 0709 - 64 75 20

oc

Allt inom tAk!

013-14 40 14

070-535 99 74 (Björn)
070-535 99 75 (Robert)
013-14 40 14

Ring oss - det lönar sig!

Besöksadr: Tornbyvägen 3 
582 73 Linköping
E-post: linktak@bredband.net
Hemsida: www.linkopingstak.se
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Öppet: Vardag 10 -18 • Lördag 10 -15

BJ´s mode
(snett emot S:t Lars kyrka)
Ågatan 21 B, Linköping

013 -13 04 09 • www.bjsmode.se

Vi fi rar 2 år

skämma bort 
ALLA MAMMOR

DAX   ATT
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DÄCK-

FÖRVARING FYRHJULSINSTÄLLNING • LÅNEBIL

DÄCK•FÄLGAR•SERVICE

ÖPPETTIDER
Må - To 8 - 18 

Fr 8 - 12

Tfn: 013 - 510 60

www.gummiverkstan.se
Ni hittar oss utmed Åtvidabergsvägen.

Betala ett däck i månaden 
med COM4TIRES-kortet.

Räntefritt och utan 
uppläggningsavgift!

Betala ett däck i månaden

Jernbergs Bilservice 

Tel. 013 - 27 07 43 • Rydsättersvägen, Malmskogen, Tallboda

Service & reparationer 
Oljebehandling

Öppet:  Må - To  0800 - 1630 • Fredag stängt

                 6 juni kl 10 i Kapellet Vårdsberg.  Alla församlingar i Åkerbo 
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Grus & Cement AB
Åtvidaberg

Försäljning 
och leverans av

• Certifi erad betong
• Cementrör, lock
• Grus, makadam, sand
• Trekammarbrunnar
• Trädgårdsplattor
• Dekorsten

Mån - Fre 7 - 16
0120 - 105 05 • 0706 - 38 10 88

Ulla  
Mårdfors-Schwertner

Socionom,  
leg. Psykoterapeut

Mottagning
Hospitalstorget 2 B
582 27  Linköping

E-post
ulla@progressus-psykoterapi.se

Webbsida
www.progressus-psykoterapi.se

Telefon
013 - 126 126

0738 - 124 126

Behöver du någon  
                att prata med?
Då är du välkommen att höra av dig. 
Det kan t.ex. handla om oro,  
nedstämdhet, relationsproblem,  
livskriser eller att du känner  
du vill komma  
vidare i livet.



Attendo är ett vårdföretag som utför hemtjänst  
på uppdrag av Linköpings kommun.
Vi erbjuder även hushållsnära tjänster. Prisexempel – om du är  
pensionär betalar du 185 kr/tim efter skatteavdrag.
Just nu har vi ett erbjudande till dig som blir ny kund hos oss  
och tecknar ett löpande städavtal med oss om minst 1 tim/mån  
i 3 mån. Vid andra städtillfället erhåller du ett städset (värde ca 250 kr).
Gäller nya kunder t.o.m. 31 maj 2014. Bor du/ni utanför tätort  
tillkommer en inställelseavgift på 150 kr/tillfälle.
Har du frågor om hemtjänst eller hushållsnära tjänst är du  
välkommen att ringa 013 -12 11 20.
Klipp gärna ut annonsen för att ha tillhands om behov uppstår.Omsorg på ditt sätt

Zonterapi CaSus • Rist Södergården, 590 75 Ljungsbro • Tel 0730 - 86 14 93 • zoncasus@hotmail.com

ZONTERAPI- 
behandling  450 kr  

ÖRONLJUS- 
behandling  150 kr
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Vi förenklar 
din vardag, i 
hus, hem och  
trädgård...

• Veckostädning

• Storstädning

• Fönsterputs

• Trappstäd

• Byggstäd

• Flyttstäd

Tel: 0120-12020, 013-130020, www.stadfast.se 

Marie Emelie

Jill Sofie
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Modekläder | Skor | Smycken | Färganalys | Hudvård | Makeup

Öppettider:
Mån - Fre 11-18 • Lör 10 -14

Mariette Eskilson • Dipl. färgkonsult

Nya Tanneforsvägen 35, Linköping
www.ButikMariette.vpsite.se

0705 -15 78 70

Butik Mariette � nns på Facebook

Cream

Ze-Ze Concept

Capri Collection

Claire

Friendtex

Kids Up  •  Creamie

Name it  •  D-XEL

Hust & Claire

Lotta Design

Odahl smycken

Idar Scarfes
smycken och tunikor

Baglady smycken 
och väskor 

Claudia makeup

C & H  Färganalys

ME -Hudvård

Presentkort

Boka gärna en egen tjejkväll!

Mingelkväll
med modevisning

i butiken 21 maj 18.30
Boka plats!

MODE FÖR DAM & BARN

Sommarbutiken i Loftahammar
Trillinvägen 2

Öppet lördagar i maj 11- 14
Fler tider se hemsidan.

Webshop 
se hemsidan.

Färganalys
med makeup

070 - 383 95 40

Stångå Ekonomi AB
0708 - 90 90 67

Stångebro Revisionsbyrå AB
Auktoriserad revisor

0705 - 28 95 28

VILL DU HA 
din redovisningskonsult/revisor 

nära dig med ett personligt engagemang?

Vi erbjuder tjänster inom 
bokföring, bokslut, deklarationer och revision.

Junkersgatan 1,  582 35 Linköping
jan.stangaek@gmail.com • bmpekonomi@gmail.com • paer.starck@tele2.se

Vi sätter kunderna i fokus 
och samarbetar för kundens bästa.
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Rensning och 
betning  

av utsäde utföres

Ring
013 - 731 96 

0702 - 83 74 18
Gistad • 585 63 Linghem

SKORSTENS-
PROBLEM?

Vi hjälper er och 
löser era problem 
med skorstenen.

Ring för fri offert 
och rätt åtgärd.

Kjells Mur-  &  Byggservice
Tel. 070 - 625 40 33

Tiljanders
Mur & Plattsättning

Torgny Tiljander

Orkanvägen 15 C • 582 72 Linköping

070-770 38 97

• murning • kakel  
• klinker • putsning

TILL ALLA ANNONSÖRER:
15% RABATT PÅ   
DINA TRYCKSAKER!

LINKÖPINGS TRYCKERIAKTIEBOLAG

KONTAKTA LARS PÅ  
TEL 0706-70 64 40 
ELLER PÅ MAIL LARS@LTAB.SE

Hannäs Möbel och 
och Prylmarknad

23 km söder om Åtvidaberg 
vid Hannäs kyrka.
Öppet nästa gång  
31 maj och 1 juni, kl. 10-16. 
Därefter sista helgen i  
månaden t.o.m. oktober.
November öppet 22 och 23.

Välkomna!

Telefon: 0120 -148 03 • 0120 - 411 43 
070 -295 65 96

500 kvm 
prylar, böcker och möbler
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Vard 11-18 • Lörd 10-14
Johannelunds Centrum, Linköping

013 – 13  74  80

Fria ändringar • Fri Parkering

JOHANNELUNDS-
DAGEN 21 MAJ
Bomullsklänning      
Jeansblå eller kaki   200:-
Många fl er erbjudanden!
                 Välkomna!

Tel 0709 - 22 39 84

Det blir

när du anlitar

LINGHEMS
NYCKELKORTSGYM

Öppettider med kort:  
Dygnet runt alla dagar om året. 

Bemannade tider:  
Onsd 17.00 - 19.00  
Sönd 10.00 - 12.00

TELEFON:  
Mikael Andersson 0709 -10 56 00  

www.linghemgym1.seNya Tanneforsv 70 • Tel. 013-12 16 90 • www.tanneforsoptik.se
Öppet : Må-Fr 10 -18 • Lunch 13-14 • Lö Stängt

Ewa Wallgren
Leg. optiker Bra parkering!

För 6395:- får du
Två par kompletta 

progressiva glasögon 
varav det ena paret som solglasögon.

Bågar upp till 1195:- och synundersökning ingår.

Gäller plastglas +/- 6/4 och t.o.m. 2014-08-01.

SOMMAR-
ERBJUDANDE

 

  

UTFÖRSÄLJNING  
Butiken upphör. 40 % PÅ ALLT  

utom cardstock, band/spets, majapapper och lösa blommor!

Öppet:  Må, Ti 11.30 -17.30  •  Fr 11.30 -16.00  •  Lö 11 -14
Tel. 072 - 22 11 991

Ingång från Tegelbruksgatan i hörnet  
av hyreshuset på Arbetaregatan 20 c, Linköping.

Välkommen!

Pheras Mur & Puts
Erfaren murare  

utför allt inom mur och puts.
Även kakel och klinker,  

gjutningar och betongreparationer.

F-skatt • ROT-avdrag

Pher Claesson • 0739 - 05 19 28
pherasmuroputs@hotmail.com

Ring idag!
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Bondromantik

Här hittar du inredning och gamla,  

renoverade möbler i lantlig stil!

Presenter till mors dag och studenten,  

t.ex. fina smycken!

I vår trädgård finns  

sommarblommor, krukor och pynt!

Slussvägen 1, Norsholm, vid kanalbron • Tel 0705 -18 17 98 • www.bondromantik.nu

Öppettider i sommar*)  
Ons  -  Fre 12  -18 • Helger 11 -16

*)  Vid mycket dåligt väder stängt.  
Ring gärna och kolla! (0705 - 89 68 56)

VARMT VÄLKOMNA!
0738 – 22 82 59

– NYA hundkurser –
Lotta Driscoll, Dipl. hundinstruktör

Revatorpets Hundbutik
– Allt för dig och din hund –

Öppet även sena kvällar.

 Mera info hittar du på: www.lottadriscoll.se

Åk över bron vid 
Törnevalla k:a, 
efter bron håll vänster, 
följ därefter skyltar.

• Utplanteringsväxter
• Amplar
• Pelargoner
• Tomat- & gurkplantor

• Kryddor
• Prydnadsbuskar
• Sättpotatis
• Perenner

Jogestorp Vånga,  617 90  Skärblacka

www.jogestorpstradgard.se
Öppet: Må -  Fr 12  -18 • Lö -  Sö 10  -16

Kom in och låt dig inspireras i våra växthus!

Varmt välkomna!Tel. 0122 - 320 17

Kjells Mur- & Byggservice

• Murar • Putsar 
• Kaklar
• Snickrar
• Gjuter 

070 - 625 40 33

Kanaldag
Lördag 24 maj, kl. 11.00 - 16.00
Plats: Gästhamnen Bergs slussar 

Försäljning av hantverkarnas alster,  
korv, ost, lotterier m.m. 

Folkdansuppvisning, sångunderhållning. 
Gratis entré.

Välkomna!  Konsthantverkarna i Vreta kloster
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Morsdagsmeny 2  rätter
Vi bjuder på ka� e.

199:-

10-årsjubileum lö r 14/6 - sö n 15/6
Vi � rar med musik lör 19.00 med “Rubliners”. 
Sön 15 juni 11.00 bjuder vi på ka� e och bullar.

Hjärtligt välkomna!

Njut av sommaren 
            vid Göta kanal i Norsholm!

www.kaptenbille.se
info@kaptenbille.se

Tel  011 - 545 50

Kapten Bille’s
Mysig matservering med 

God mat till bra priser.
Boka bord till MORS DAG! 

Sluss Café
• Stort glass-sortiment:  
   SIA-glass
• Frasiga Vå�  or
• Hembakat

Kapten Bille’s
fr.o.m. 1:a juni

Öppet alla dagar 10 - 22
(Köket stänger kl. 21.00)

Sluss Café
Öppet: Tors 16 - 20 • Lör - Sön 11 - 18 
                 (vid fint väder)

fr.o.m. 6 juni  öppet alla dagar 
Vid regnigt väder hänvisar vi gästerna till Kapten Billé s

Motorcykelträffar 
torsdagar
Vi grillar från 17.00.

Kanoter•Bastufl otte
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LOPPIS & VINTAGE

29 maj 
kl. 10.00 - 16.00 

Hos Holmberg’s  

i Kapellet Vårdsberg

Försäljning av lite hemlagat,  
inredningssaker,  

ELHA säljer sin produktion av bl.a.  
ljusstakar i betong/koppar 

och annat smått & gott!

Fika serveras!

VÄLKOMNA!
VÄGBESKRIVNING: Från Linköping väg 35 mot Åtvidaberg.  

Vid Vårdsbergs rondell - mot Hjulsbro - ca 500 m vänster  
mot Degeryd, stort gult hus - framme! 
Vid frågor ring Örjan:  0708 - 14 38 21.

  
+ 

______________
Sommartider 

2014
Midsommarafton 

öppet till kl. 14:00
Midsommardagen

Stängt

 

Vi serverar dagens lunch hela veckan
med bästa matkvalitet
Månd-fred 85:- / Helgdagar 100:-
Ingår: salladsbuffé, smör, bröd, lättdryck och kaffe

 

Fira morsdag den 25 maj
Två rätter 160:- / 13:00-15:00

Ljus och fräsch lokal som
kan bokas för minst 20 pers. 
Rymmer upp till 200 gäster. 
Lokalen passar till bröllop, 

födelsedagsfest, 
studentfest, examenfest och

olika typer av större och 
mindre företagsevenemang.

Vi fixar mat, dryck samt 
servering.

Vi har alkoholrättigheter.

Smörgåstårtan och 
landgången eller 

bufféfatet är perfekt 
bjudmat till alla fester 

och tillställningar.
Vi gör även laktos- eller 
glutenfritt på beställning.

Kontakta oss för mer information.
Restaurang Matstugan i Norsholm 
Adress: Bäckeby 2:2, 61021 Norsholm
(Intill E4 och Statoil-macken)
Telefon: 011-54366 – 0739-893198
matstugan.norsholm@gmail.com

Under maj - aug
har vi öppet

Mån - Fre 
09:00  - 18.00

Lör - Sön
09:00  - 16:00

H-uniquedesign
Butik • Showroom • Konsult

Öppettider
Torsdag & Fredag 14.00 – 18.00
Lördag & Söndag 10.00 – 16.00

25 % 
PÅ UTVALDA 

VAROR!

Helena Ferm 
Ekenberg – Stenslund  
585 63 Linghem

info@h-uniquedesign.com
www.h-uniquedesign.com
www.shophuniquedesign.tictail.com

Vägbeskrivning: Gamla E4:an mellan  
Norsholm och Linghem. Avfart: Ekenberg 7

Övriga tider när jag är hemma! 
Ring innan 070 - 247 37 97
Tack till alla kunder för era besök 
den här våren  
STÄNGER 16/6 för sommaren! 
Välkommen Åter 29/8  

VÄLKOMNA!

070 - 247 37 97
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VÅRA ÖPPETTIDER FÖR 
INLÄMNING OCH FÖRSÄLJNING ÄR

Onsdagar 16 – 19  •  Lördagar 10 – 14
www.magasinetlinghem.se • 070 - 298 10 30

En del av

Second Hand för missionen – intill Linghems station

VÅRMARKNAD!
50% rabatt 

Lotterier • Utemarknad 
Brödbord  • Gratis fika

31 maj – Extra marknadsöppet 10  - 16

VÄLKOMNA!

Nationaldagsfirande

Tuna Kungsgård – fredagen den 6 / 6 2014
Kom och var med på vårt traditionella fi rande på Tuna. 

Samling från 13.30

PROGRAM: 
14.00 Inmarsch med fanan. Välkomsthälsning. Nationalsången.

Tal av Wivi-Ann Heurlin-Krantz, Tallboda (ambassadör 1,6 miljonerklubben). 
Musikinslag och allsång. 

Tipspromenad samt ponnyridning för barnen.

Ta med eget fi ka.
Tillfälle ges för visning av Tuna Kungsgårds byggnader.

Program: 
•  Invigning förrättas av Östergötlands             

Hembygdsförenings ordförande Denny Lawrot
•  Underhållning av Volontärerna
•  Kaffe och våfflor serveras
•  Presentation av nybyggnaden
•  Lotterier

Till en trevlig eftermiddag inbjuder 
Yxnerums hembygdsförening.

 av den tillbyggda av den tillbyggda av den tillbyggda
Kaffestugan i Salfvedal
 av den tillbyggda av den tillbyggda

 Invigning

Söndagen den 8 Juni
mellan kl 14.00 – 17.00

Välkommen till
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Nationaldagsfirande
vid Hembygdsgården 

i Åtvidaberg
med talare, musikkår och  
drillflickor samt servering.

Kl. 13.00 - 16.00

Välkomna!

LOPPIS
i Gistad Klubbstuga

lördag 24 maj 10.00-15.00
30-tal bord med gammalt och nytt.

Aktiviteter som ponnyridning, ansiktsmålning och  
tipspromenad kommer att finnas på plats.

Kaffe- och korvservering. 
Skyltat från infarten till Gistad. 

Välkomna!

ÖRTOMTA HEMBYGDSFÖRENING 
inbjuder till

Arbetskvällar på Stensätter          3 juni och 5 aug, kl. 18.00 
        Föreningen bjuder på förtäring.  
        ALLA VÄLKOMNA!

Nationaldagsfirande på Stensätter 6 juni kl.14.00

Midsommarfirande på Brunnsås backar 20 juni kl. 15.00 
        Medtag fikakorg.  
        Stången lövas på förmiddagen.

Hemvändardag med café, Stensätter 16 juli kl. 14.00

Hembygdsdag – Nostalgi med  
gamla fordon på Stensätter          9 aug kl. 13.00

Se senare annonsering!

Välkomna!

NATIONALDAGS- 
FIRANDE

I ÖSTRA SKRUKEBY STORGÅRD

Andakt kl. 14.00 
följd av kaffeservering.  

Magnus Carlegrim spelar fiol  
efter  gamla Olof Larsson-noter.

Välkomna!

Östra Skrukeby Hembygdsförening

HEMYSTAD OST
Hemvävda trasmattor och löpare

säljes av Barbro Sandell 
tel. 013 - 740 55 

på hemvändardagen den 8 juni 
Församlingshemmet Törnevalla 

kl. 11.00 - 16.00

hemvändardag
Söndagen den 8 juni

Törnevalla Hembygdsförening i samarbete med Svenska Kyrkan och Åkerbo Maskinhistoriska Förening.

Program och tider:
 11.00  Gudstjänst i Törnevalla kyrka med Ulf Hjertman. Guidning av kyrkan och kyrkogården.

12.00 -16.00  Aktiviteter i och vid församlingshemmet:  
Grammofonmusik från 40- till 60-talet. 

Försäljning av lokala produkter.
Ka� eservering, varm korv och lotterier. Kom gärna i hembygdsdräkter.

Välkomna till en trevlig söndag!www.tornevalla.se Info: 013- 74 121
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Maj
18 sönd 10.00 Gudstjänst i Kapellet Vårdsberg, 
     B. Fredriksson, nattvard, � ka
21 onsd 10.00 Bön i Högliden Bankekind
22 torsd 19.00 ”Vandra med Gud” i Salem Rystad, B. Fredriksson
23 fred 19.00 Ungdomssamling i Högliden Bankekind
   21.00 Bönenatt i Kapellet Vårdsberg
27 tisd 19.00 Ledarsamling i Kapellet Vårdsberg, John E. Thomas
28 onsd 10.00 Bön i Högliden Bankekind

Juni
  1 sönd 10.00 Gudstjänst i Kapellet Vårdsberg, 
     B. Fredriksson, nattvard, � ka
  4 onsd 10.00 Bön i Högliden Bankekind
  5 torsd 19.00 Bön i Salem Rystad
  6 fred 10.00 Gemensam bön för Sverige i Kapellet Vårdsberg
  8 sönd 10.00 Gudstjänst i Kapellet Vårdsberg, B. Fredriksson
11 onsd 10.00 Bön i Högliden Bankekind
12 torsd 19.00 Bön i Salem Rystad
14 lörd 16.00 Gemenskapskväll med grillning i Kapellet Vårdsberg

Åkerbo Frikyrkoförsamling
070  - 242 50 21 (pastorsexp.) 

bjorn@akerbofrikyrkoforsamling.se • www.akerbofrikyrkoforsamling.se

Vi firar Sveriges nationaldag
Välkommen 

till hembygdsgården Tallbacken 
6:e juni 2014 kl. 15

Vi börjar med samling vid flaggstången där  
vi får lyssna till Susanna och Bent på trumpet  

samt tal av kyrkoherde Ulf Hjertman.
* * *

Kaffeservering och lotterier
* * *

För underhållning från scenen svarar  
sång- och musikgruppen TONIKA.

Välkommen till Tallbacken
Askeby Hembygdsförening
Styrelsen          www.askebyhembygdsforening.se

11.00  Friluftsgudstjänst
           Musik av brasskvintett 
           under ledning av Hans Englund
14.00  Teater ”Svinstadsdansen”
           Författare & regissör Jan-Åke Andersson

HEMBYGDSDAG I FILLINGE TINGSHUS
Söndagen den 1 juni kl. 11 - 15

Dragspelsmusik • Trubadur • Kaffe med dopp • Lotterier

Välkomna önskar Bankekinds Hembygdsförening
i  samarrangemang med Studieförbundet Vuxenskolan

Åkes Knivslip slipar knivar, saxar m.m.
Tag med verktyg för slipning.

• Hantverk • Försäljning av bröd
• Blommor från Askeby Trädgård
• Matvaror från Blåklint • Med mera ...

Resepresentkort köpes 
Ving, Ticket, Solresor, Apollo, Resia, Fritidsresor. 

Även kort datum.  Ring  073  -  501 45 63

Nästa Åkerboblad delas ut  
den 14-15 juni, en vecka före midsommar.
Kom ihåg att boka annons senast den 3 juni. 
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Klassisk & lantlig textil
Lanthem

Bildgalleriet - www.lanthem.se

-- GÅRDSBUTIKEN --
Fröö gård, Lillkyrka • 585 63 Linghem

Hos Lanthem  
hittar ni

Klassiska tyger: 
1700-talsinspirerade rutor & ränder, linne, blommigt ...
Gardiner, ljusa, skira
Gripsholmsrutor till gardin och möbler.
Stolsöverdrag, enfärgade, rutiga och randiga med volang.
Kuddar, löpare, handdukar, presenter ...
Lampor • Lampskärmar • Gardinsömnad
Omklädning av lösa stolsitsar, nubbade/häftade.

Öppettider:
Onsd - Fred 12-18 
Lörd - Sönd 11- 15 

Telefon
0733  - 160 150

www.lanthem.se
info@lanthem.se

Vägbeskrivning: Gamla E:4an mellan Norsholm och Gistad, avfart Lillkyrka.

Lilla Orangeriet
erbjuder

Sommarväxterna
börjar komma!

Björsäter
Mårtens Handel

Hos oss kan ni beställa 
smörgåstårtor, exotiska plankor,  

landgångar, ostbrickor,  
kallskuret m.m.  

allt efter egna önskemål.
För beställning och ev. frågor 

tel. 0120 – 600 47  
E-mail: martenshandel.bjorsater@tele2.se

Vi hjälper gärna till att förgylla er fest!
Evas Café

Våryra
Lördagen den 24 maj

kl 10 - 16
i

Holmbo-Kvarnvik
Ostspecialisten

Rökt fi sk, korv, plantor, 
hantverk, ljus m.m.
Trädgårdsmöbler
Kaffeservering 

med smörgåsar och hembakat 
För mer info 0120 - 400 80

Välkomna!
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WWW.ÅNSTÄNGA.SE

Tomatbod
  med försäljning av ekologiska tomater

Gårdsförsäljningen öppen alla dagar 09.00 - 21.00

Köttlådor
  med ekologiskt nötkött

Naturbeteskött från gårdens KRAV-certifi erade djur

Vägbeskrivning
Från Linköping:  Väg 35 mot Åtvidaberg, vid Vårdsbergs rondell 

mot Linghem, efter 150 m följ tomatskyltar.
Mobil: 0733 - 61 34 27

Låsblecksgatan 8 • Hackefors • 589 41 Linköping
Tel 013  -  14 03 37

info@marinmotor.se • www.marinmotor.se

Må-To    0 8.00  -  18.00
Fred   08.00 - 17.00
Lörd   10.00 - 13.00

Sportsman 445 MAX
med Yamaha 25 hk 
fyrtaktsmotor.
11 700 kr rabatt!
Alternativ med Yamaha 30 hk,
kampanjpris 115 700 kr.
Ord. pris 128 200 kr. 
12 500 kr rabatt!

Alternativ med Yamaha 50 hk,
kampanjpris 159 000 kr.
Ord. pris 177 600 kr. 
18 600 kr rabatt!

Sportsman 445 CATCH
- en renodlad sport� skebåt.
Beställ din Sportsman 445 
Catch och du får 4 000 kr 
att handla varor för ur 
Abu Garcias sortiment!

Arkip 460 med Yamaha 
40 hk fyrtaktsmotor, 
inkl. godkänd startspärr.
17 800 kr rabatt!

ALUMINIUMBÅTAR FRÅN                MED MOTORER FRÅN 

Kampanjpris
108 700 kr
Ord pris 120  400 kr

Kampanjpris
151 800 kr
Ord pris 169 600 kr

SUCCÉN!
Sportsman 445 CATCH

84 300 kr

Kampanjpris 
145 600 kr

Ord pris 159 400 kr
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Exportgatan 28,  602 28 Norrköping  •  011 - 15 85 80
stefan@rbrb.se • roger@rbrb.se

Vi erbjuder små och medelstora företag
en helhetslösning

inom ekonomi.

Bokföring, bokslut, deklarationer och revision.
Kontakta Stefan eller Roger för ett villkorslöst möte 

om vad vi kan hjälpa er med!

Byt port...
och få chansen
att bli miljonär!

* För fullständiga villkor se vår 
hemsida garageportexperten.se.

Succén är tillbaka!
Vi bjuder på 20 Triss vid köp av 
port eller entrédörr*

att bli miljonär!att bli miljonär!

Östersund
Odenskogsv. 30
Tel: 063-12 90 06

Linköping 
Roxviksgatan 12
Tel: 013-31 20 00
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OBS. 17 maj öppet 9 - 11ÖPPETTIDER:  Må - Fr 10 - 18 • Helg 10 - 15 
Bankekind  585 93 Linköping • 013 - 533 90 •  www.hogloftet.se  •  info.hogloftet@telia.com

LUSTHUS eller FRIGGEBOD
Vi tillverkar efter dina mått. Tveka inte att visa oss din skiss.

PLANERA DIN TRÄDGÅRD 
Plattor och vatten i kombination med växter gör din trädgård estetiskt vacker och levande.

PLATTOR OCH MARKSTEN
Fiberduk
10 kr/m2

Kalksten 
Romantik 
25x15 cm
med en under-
bar levande 
yta som bara 
natursten har.

DAMMPRODUKTER

Stegsten granit grafi t

Granit 30 x 30 x 3 cm

Slipp ogräs mellan plattorna. 
Satsa på ogräshämmande 
fogsand. Grafi t eller ljus.

199:-/st

499:-/m2

Vattensten Torso i skiffer. Fond Niagara.
Pumpar, dukar, gjutna dammar.

  Kompassros 
 i granit

Plattor och vatten i kombination med växter gör din trädgård estetiskt vacker och levande.

Slipp ogräs mellan plattorna. FOGSAND20 kg 169:-
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Tempo Björsäter (Mårtens Handel AB) 

- en lanthandel med extraordinär service

– Mums, vilken fantastisk god grillyta! 
Det smakar som om det är honung på 
dem.

Ja, det är ett av mina första intryck 
när jag besöker Tempo Björsäter. Jag 
blir nämligen bjuden på en av butikens 
goda specialiteter. Medan jag njuter av 
revbensspjällen talar jag med Johanna 
Rönnmark som jobbat här i ca sex år.  
Johanna arbetar 50 % i affären och 50 % 
som frisör.

– Min morfar och mormor köpte lant-
handeln 2003, för att förhindra nedlägg-
ning när förre ägaren inte längre ville 
driva verksamheten.

Johannas mormor Anita Mårtensson 
äger lanthandeln och Johannas moster 
Cathrine Mårtensson Larsson är butiks-
chef. Cathrines döttrar Sandra och Mi-
kaela som studerar, jobbar gärna i affä-
ren när de har tid och möjlighet. Även 
hennes son Carl jobbar extra på loven. 
Nyligen anställdes Josefine Pilgaard som 
sommarvikarie. De flesta som arbetar här 
är släkt med varandra.

– Jag trivs, det är kul att jobba med 
släkten, säger Johanna. Vi har roligt 
ihop.

Det är valborgsmässoafton och det är 
mycket att göra. Kunderna kommer i en 
strid ström och det är förstås bara positivt 

Cathrine vid den manuella kött- och delikatessdisken.
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att vårt samtal ofta blir avbrutet.
Cathrine har laddat med mycket gott i 

den manuella kött- och delikatessdisken.
– Den är mycket omtyckt, berättar Ca-

thrine. Vi packar köttet på plats i affären. 
Och vi har egenmald köttfärs. På torsda-
gar och fredagar grillar vi kyckling och 
revben. Det finns kunder som ringer och 
beställer så de säkert får. På sommaren 
säljer vi grillspett som är färdiga att lägga 
på grillen.

Jag ser att det finns läckra brickor med 
ost och frukt och bestämmer mig för att 
köpa en sådan efter intervjun.

Framöver ska Tempo Björsäter köpa 
närproducerat nötkött från Rösten gård 
(som ligger mellan Linköping och Åt-
vidaberg). De har uppfödning av först-
klassiga köttrasdjur. Efterfrågan kommer 
att styra tillgången.

– De hängmörar sitt kött och då blir 
det väldigt mört.

Service utöver det vanliga
Catering är en viktig och rolig del i verk-
samheten. Man kan beställa många olika 
rätter till festen eller föreningsmötet. Det 
kan vara smörgåstårtor, landgångar, pa-
jer, kallskuret, potatissallad, ostbrickor, 
exotiska plankor m.m. Om man vill kan 
man även hyra in både personal och 
porslin.

Jag får intrycket att personalen är 
mycket serviceinriktad och det blir strax 
bekräftat av en Björsätersbo och trogen 
kund:

– Allt går att fixa. Servicen är fenome-
nal! Ingenting är omöjligt för dem.

Butiken är ombud för apoteket och  
systembolaget. Dessutom driver de  

Det är mycket gott i den manuella kött- och delikatessdisken.

forts. på nästa sida
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paketservice via Schenker och DHL. En 
annan tjänst är att kunden kan få maten 
hemkörd till dörren en gång i veckan, 
utan extra kostnad. Detta är möjligt tack 
vare kommunens ”hemsändningsbidrag”.

För den som önskar finns ”Middags-
korgen” att tillgå. Det är ett samarbete 
med Cecilia Strömberg i Kalmar. Cecilia 
gör menyer för fem middagar för fyra 
personer. Personalen på Tempo Björsäter 
plockar ihop råvaror och recept och leve-
rerar till kunden.

– Om man vill byta ut någon eller 
några råvaror så ordnar vi det, säger Ca-
thrine. Vi har en kund som själv har till-
gång till köttfärs och då vill hon ha på-
lägg istället.

Hårt arbete med frihet
– Hur hinner de med allt arbete? tän-

ker jag. En välsorterad butik och alla 
dessa tjänster. Jag frågar Cathrine hur 
mycket hon jobbar.

– Måndag till fredag jobbar jag ca elva 
timmar per dag. Och därutöver är det ju 
mycket pappersarbete hemma. Det blir 
en livsstil. Arbetet är självständigt. Det 
finns en frihet. Om jag behöver åka iväg 
ett ärende så gör jag det, jag måste inte 
be någon om lov.

Tidigare jobbade Cathrine som sekre-
terare på Saab och de erfarenheterna har 
hon nytta av. Hon saknar inte det stillasit-
tande arbetet men däremot saknar hon 
semestern och även arbetskamraterna.

Cathrine Mårtensson Larsson, Josefine Pilgaard, Johanna Rönnmark.
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FAKTA
Namn: Tempo Björsäter (Mårtens 
Handel AB)

Telefon: 0120 - 600 47

Mail: martenshandel.bjorsater@tele2.se

Webbplats: www.tempo.se  
Sökord: Tempo Björsäter

Facebook: www.facebook.com/ 
MartensHandelBjorsater 

Öppettider:	 Mån-fre 9:30-18
										          Lör 9:30-15
										          Sön 11-14 (maj-aug)

Övrigt: Butiken har loppis och  
sommarcafé

Historik: Första butiken i Björsäter 
öppnades 27 november 1922 med 
John Sundberg som förste förestånda-
ren.Text: Karin Boström 

Bild: Tempo Björsäter & Karin Boström

Framtida utmaningar
Som för många butiker på landsbyg-
den är det en kamp för överlevnad för 
Tempo Björsäter. Kundtillströmningen 
är bäst inför helger och under somma-
ren då det är många sommargäster som 
handlar. Många av oss väljer att handla 
på stormarknader även om vi vet att ris-
ken är stor att den lokala butiken läggs 
ned om den inte får tillräckligt med kun-
der. Ändå uttrycker vi att det är värdefullt 
med en lokal butik. Det är något att fun-
dera på och ta ställning till.

– En annan utmaning är att slå hål på 
myten att priserna är mycket högre hos 
lanthandlare än i andra butiker. Vi har 
gjort flera prisjämförelser som alla visar 
att våra priser står sig bra i jämförelse 
med butiker både i Åtvidaberg och Lin-
köping. Visst finns det skillnader på en-
skilda varor men som helhet är skillna-
den marginell.

Innan jag åker hem handlar jag mat. 
Det är en välsorterad lanthandel och jag 
hittar det mesta jag behöver och när jag 
inte hittar finns det mycket trevlig perso-
nal som hjälper mig.

Servicen är fenomenal!
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Sjunde sinnet av Torbjörn och Kristian Hägglund

MÅNADENS JANNE
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Honung från Gistad
Ola Hulth 070 - 344 18 53

Åke-Bo av Janne Karlsson

Björsäters seniorer
Carl G Nilsson visar filmer från 50-talet.

Träffpunkten 23 maj kl. 14. 
Alla välkomna!

PRO ÅKERBO
har månadsmöte den 23 maj kl. 13.30  

i Linghemskyrkan.
Gudrid Hansson berättar om livets härligheter!

Även icke PRO-are inbjudes.
Vill du vara säker på fika (30 kr) ring 
Britta Ohlsson på tel. 013-73 34 46.
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LÖSNINGAR TILL PÅSKPYSSLET I FÖRRA NUMRET
REBUS:

Käringar på långa kvastar till fest på Blåkulla nu hastar

Att känna tacksamhet 
utan att uttrycka det är 
som att slå in en present 

utan att ge bort den.

William Arthur Ward,  
författare

Nästa Åkerboblad  
delas ut den 15 juni, dvs. en vecka före midsommar.

Boka din annons i god tid och senast tisdag den 3 juni. Se utgivningsplan på sidan 49.
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Monika från Askeby  
är hela Sveriges matmamma

  			    Månadens profil:									          Monika Hallberg

För ungefär ett år sedan upptäckte  
Monika Hallberg att TV-serien Sveriges 
Mästerkock sökte deltagare. Monika sökte 
och kom med. Hennes intresse för matlag-
ning började dock långt tidigare.

Monika växte upp i ett litet samhälle 
utanför Eskilstuna. Bägge föräldrarna yr-
kesarbetade och Monika fick tidigt ta an-
svar för vardagsmaten de dagar hennes 
mamma inte var hemma.

– Pappa var ingen hejare på matlag-
ning och jag var storasyster så det föll sig 
naturligt. Att köpa färdigt eller inte äta 
lagad mat alls någon kväll fanns inte på 
kartan. Det var något jag gjorde, bara.

Studier och hamburgare
När det blev dags att söka till gymnasiet 
ville Monika utveckla sitt matintresse och 
söka till en särskild utbildning för kockar 
till sjöss, men det satte hennes föräldrar 
stopp för eftersom de inte ville släppa 
iväg henne till Stockholm där utbildning-
en gavs.

– Det har ändrat sig det där, på den 
tiden var det inget konstigt att de lade 
sig i. Hade mina barn haft liknande öns-
kemål hade jag förstås uppmuntrat dem 
istället.

Istället läste Monika till undersköter-
ska inne i Eskilstuna. Även det var ett 
stort steg eftersom det förde med sig att 
hon flyttade hemifrån till ett elevhem.

– Oj, vad mycket roligt vi hade, skrat-
tar Monika, och kan så här i efterhand 
medge att hennes föräldrar inte fick reda 
på allt som hände.

Monika är van att stå inför kameran efter sin 
medverkan i TV-serien "Sveriges Mästerkock".



37

  			    Månadens profil:									          Monika Hallberg

Någon direkt matlagning minns hon 
inte att de ägnade sig åt på elevhemmet. 
Däremot hade Monika ett extraknäck på 
ett av stadens gatukök hela studietiden.

– Jag var med och introducerade ham-
burgaren i Eskilstuna, berättar Monika 
med ett leende.

Teamkänsla och säkerhet
Redan innan examen hade Monika och 
alla hennes klasskamrater jobb, de flesta 
på sjukhuset Eskilstuna. Även Monika 
började där direkt efter studierna och 
blev kvar till början av 90-talet. Hon har 
många positiva minnen från den tiden.

– Jag jobbade mest på en vårdavdel-
ning för struma, bröstcancer och tarm-

sjukdomar. Det var tufft. Vi arbetade hela 
tiden nära döden men hjälptes åt och 
fick ofta fin kontakt med både patienter 
och anhöriga.

När hon flyttade till Östergötland job-
bade hon till en början på Universitets-
sjukhuset i Linköping men samma trivsel 
ville aldrig riktigt infinna sig.

– I Eskilstuna var arbetet organiserat 
i team där vi kände varandra utan och 
innan. Så blev det aldrig på US.

När Monikas nya man Thord Carlsson 
behövde hjälp i sitt åkeriföretag släppte 
Monika sin anställning inom vården och 
slog sig in på en helt ny yrkeskarriär som 
säkerhetsrådgivare åt åkerier och andra 
företag som hanterar farligt gods.

forts. på nästa sida

Mellan de många resorna i arbetet kopplar Monika gärna av utomhus.
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  			    Månadens profil:									          Monika Hallberg

– Jag började lite trevande men upp-
täckte snart att det var intressant så jag 
gick vidare. Nu har jag kunder över stora 
delar av landet som jag besöker regel-
bundet för att se att deras rutiner, utrust-
ning och lokaler hållet måttet.

Prioritera och planera
Genom alla år har Monika hållit fast vid 
sitt intresse för matlagning. När hennes 
barn var små fick de alltid hemlagad mat 
– och intresset har gått i arv.

– Om man är uppfödd på vällagad var-
dagsmat tror jag inte att man uppskattar 
snabbmat eller halvfabrikat sedan, även 
om jag också minns hur himla gott det 

var att äta köpebröd hos någon klass-
kompis när man var van vid hembakat …

Monika har svårt att förstå småbarns-
föräldrar som påstår att de inte hinner 
laga mat.

– Det handlar om prioriteringar och 
planering. När barnen var små gjorde 
jag veckomenyer och storhandlade, då 
funkade det.

Då som nu menar Monika att bra rå-
varor är A och O för den som vill lyckas i 
köket, något som hon fick anledning att 
resonera mer omkring under sitt senaste 
äventyr som TV-kändis. 

– Jag fick syn på att TV4 sökte delta-
gare till ”Sveriges Mästerkock” och skick-
ade in en ansökan. Sedan dröjde det så 
länge innan de hörde av sig att jag näs-
tan glömt bort det.

TV-kändis
Efter audition och kvaltävlingar mot an-
dra duktiga hemmakockar tog sig Moni-
ka vidare till själva tävlingen och inspel-
ningarna som började i oktober 2013. 
Även där gick det bra för Monika som 
slutade på en hedrande fjärdeplats. 

Hon har många minnen från inspel-
ningsperioden då hon och de andra del-
tagarna levde tillsammans nästan dygnet 
runt.

– Vi bodde på ett hotell i Stockholm 
men det hade kunnat ligga var som helst. 

Den tunga författningssamlingen är ett  
nödvändigt redskap i Monikas arbete som  

säkerhetsrådgivare.
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  			    Månadens profil:									          Monika Hallberg

FAKTA
Namn: Monika Hallberg
Ålder: 53
Bor: i villa utanför Askeby
Familj: make, två vuxna egna barn, tre 
bonusbarn, ett bonusbarnbarn
Intressen: matlagning, promenader, 
pyssla hemma
Dold talang: är duktig på att sy
Favoritplats i Åkerbo: hemmet
Hemsida: matboa.blogspot.com samt 
på facebook.com/monikasmatbod

Vi var i studion från åtta på morgonen 
till åtta på kvällen och sedan orkade vi 
inte mer. Det var kallt och mycket vänte-
tid men absolut värt det. Jag skulle lätt 
göra om det!

Under seriens gång gjorde sig Mo-
nika ett namn som ”Hela Sveriges mat-
mamma” och efteråt har hon fått många 
inbjudningar att medverka i olika event 
och mässor.

– Jag tycker det är jätteroligt och hjäl-
per gärna till vid olika arrangemang, det 
är bara att höra av sig!

Text och bild: Titti Knutsson

Varför köpa 
dyr inlagd 
gurka när det 
blir godare och 
billigare att 
lägga in den 
själv, undrar 
Monika.
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Det varma vårvädret har ännu inte nått 
fram när påskmarknaden i Norsholm 
öppnar portarna. Men efter någon tim-
ma lättar molnen och alltfler besökare 
dyker upp. Vid brofästet drar Ola Hulth 
till sig publikens blickar. Han är iklädd en 
kycklingdräkt och flaxar med armarna så 
att de röda vingarna syns.

– Det är roligt att stå och sälja honung 
och skoja med folk, säger han.

Ola Hulths honung är smaksatt med 
eukalyptus och citron. Besökarna tar en 
träspatel och fångar upp lite honung på 
spetsen. De nickar instämmande när Ola 
Hulth säger att smaken är god. Sedan 
plockar de upp plånboken och köper en 
burk.

– Det finns de som har eukalyptusho-
nung som lördagsgodis säger han och går 
några meter bort till ett runt bord för att 
hjälpa en kund som vill köpa några av 
hans ägg. 

Lång loppis
Längs kanalen har Ove Persson ställt upp 
flera bord. Han säljer gamla termosar, 
flaskor och böcker om Norrköpings his-
toria. Om någon av besökarna skulle vilja 
byta sin mobil kan Ove Persson erbjuda 
en telefon med vev. Han har deltagit på 
påskmarknaden i Norsholm tidigare.

– Här är det bra. Vi skall försöka ordna 
en marknad per månad, säger han och 
visar sina föremål för några kunder.

Påskmarknad i Norsholm

Utanför Bondromantik var kommersen god.
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Han berättar om fjolårets långa lopp-
marknad som sträckte sig längs Göta ka-
nal och upplyser att arrangemanget skall 
komma tillbaka i år. 

Eget gjuteri
Utanför entrén till Kapten Bille ś Cafe & 
Vandrarhem sitter Mia Ilonurmi bakom 
ett bord fullt av gipsskulpturer. Hemma 
i garaget har hon ett eget gjuteri. Hon 
visar sina skulpturer och säger att gipset 
måste torka innan det kan målas. När 
vanligt gips har torkat blir det skört. Där-
för använder Mia Ilonurmi en annan 
sorts gips.

– Alabastergips är starkare och ger 
bättre detaljer. Det kommer från Egypten 
men går att beställa i Sverige, förklarar 
hon. 

 

Hon berättar att den som vill tillverka 
egna gjutformar kan använda latex- 
gummi.

– Men det tar tid eftersom man måste 
pensla på lager efter lager på gjutmodel-
len. Mellan varje pensling skall latexgum-
mit torka. Det tar flera dagar att tillverka 
en form.

Lunchrusch
Inne på Kapten Bille´s Cafe & Vandrar-
hem är det ganska lugnt innan lunch 
och det finns gott om sittplatser. Men så 
svänger ett stort gäng tävlingscyklister 
in framför huset och personalen får det 
hektiskt att hinna servera alla. När cyklis-
terna är mätta rasslar de snabbt vidare 
och deras platser intas av marknadsbesö-
karna som har stått i en lång kö och  
väntat. 

Mia Ilonurmi har ett eget 
gjuteri hemma.

Ola Hulth sålde honung  
och ägg

Ove Persson tycker att påsk-
marknaden är bra.

Text och bild: Fredrik Häger
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I före detta Skärblacka kommun har folk 
börjat tröttna på att bygdeutvecklingen inte 
tar bättre fart. Nu har man gått samman för 
att bygga broar mellan de gamla socken-
gränserna i ett leaderprojekt. Initiativtagare 
är Kimstad Byalag som gjort en förstudie 
kring hur landsbygdsorterna i Norrköpings 
västra kommundel skulle kunna samarbeta 
för att utveckla turismen, och öka medbor-
gardeltagandet i den egna bygdens utveck-
ling. Projektledare är turistvetare Jonas La-
gander som bor i Kimstad. Han ledde även 
arbetet med förstudien som genomfördes 
vintern 2013/2014 i Kimstad byalags regi.

Visionen handlar om ett gemensamt “Byg-
debolag” som kan binda samman de olika 
bygderna ekonomiskt och marknadsfö-
ringsmässigt under samma paraply. Intäk-
terna skulle gå tillbaka till bygden, t ex till 
de olika bygdeorganisationerna som jobbar 
för allmännyttan. På så sätt kan man stötta 
det lokala landsbygdsnära näringslivet, få 
en tydligare röst mot kommunen, stötta för-
eningslivet och utveckla den lokala välfär-
den tillsammans. Det handlar om att skapa 
vi-känsla och se till att mer pengar når och 
stannar i bygden. Det handlar även om att 
ta kontroll över sin egen framtid.

Än så länge håller man på med att skapa 
en lokal turistbroschyr för Skärkind, Nors-
holm, Skärblacka, Vånga och Kimstad. En 
hemsida är redan skapad men fortsatt un-
der utveckling. Projektdeltagarna består av 

olika turistaktörer och bygdeorganisationer. 
Löfstad Slott, Norsholms Byaråd, Björke 
Vävstuga och Vånga Utvecklingsgrupp är 
några av de som engagerat sig. Även Borgs 
Församling har ställt upp med lokaler för 
det nya bygdenätverkets olika möten och 
workshops med inbjudna föredragshållare. 

Tillsammans försöker projektdeltagarna 
även hitta ett gemensamt bygdeöverskri-
dande destinationsnamn att marknadsföra 
utåt mot turister. Det handlar bland annat 
om att försöka komplettera Upplev Norr-
köpings satsning på “Bråvikslandet” och 
bli ett tydligare alternativ för kommunens 
besökare. Man tittar här bland annat på 
folkungaättens förflutna i Landsjö utan-
för Kimstad som en möjlig grund för pro-
filering. En del i arbetet är såklart att lyfta 
fram Göta Kanal som idag är minst sagt un-
derutnyttjad i Norrköpings besöksnäring. 
Slår man ihop alla bygders turistiska utbud 
och historiska unikheter så blir helheten så 
mycket mer intressant för besökaren och 
marknadsföringen mindre resurskrävande 
än om alla stretar på för egen maskin.

Om det verkligen blir en registrerad orga-
nisation återstår att se. Först måste bygder-
nas representanter känna på hur det är att 
jobba på det här nya sättet. I början hand-
lar det om små steg med kvalitetssäkring i 
varje led så att det verkligen blir en gemen-
samhetslösning för alla bygderepresentan-
ter. Därför är det viktigt med uppslutning 

Fem bygder - ett bygdebolag



43

nu så att lösningen kan leva vidare även ef-
ter pengarna från Leader Folkungaland är 
slut. 

Ett “blueprint” att jobba efter är redan 
lagt via förstudien “Besök Kimstad” - där 
slutsatsen drogs att Kimstad behöver sina 
grannar, och grannarna behöver Kimstad. 
Ett dussin aktörer är nu medverkande men 
alla som vill är välkomna att ansluta sig. 
Enda kravet är att man bor eller verkar i 
någon av ovan nämnda orter. 

Är du intresserad av projektet är du väl-
kommen att besöka hemsidan på  
www.bygdebolaget.weebly.com. Där kan du 
registrera dig till nyhetsbrevet och hitta 
kontaktuppgifter.

JONAS LAGANDER

Göran Karlssons  
VVS & El

Där vatten  
och el  

förenas!

Berga Rona • 585 63 Linghem

Göran:   0708- 434 838 

Gustav: 0733-722 539

Bra pris på varm-
vattenberedare  

inkl. installation.

Vill du också  
synas här?

En annons i det
här formatet 
kostar endast
365 kr i sv/v
430 kr i färg
(priser exkl. moms)

Rådslag med bygdebolaget.
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BILD: EMIL FAGANDER

Nordens största rockband tar steget från 
artister till festivalarrangörer. I sommar 
är det premiär för minifestivalen Kentfest. 
Förutom att de själva kommer att spela 
har de bjudit in band och artister de  
själva gillar. Några av dem som hittills 
tackat ja till att medverka är Nina Pers-
son, Junip och Tove Lo.

Kentfest är bandets egen vision om hur en 
festival ska vara och se ut. Förutom musik 
vankas det mat, dryck och diverse aktivi-
teter som hör festivaler till. Tanken är att 
sätta besökaren i första rummet. Festiva-
len äger rum på Ullevi i Göteborg den  

1 juni och på Gärdet i Stockholm den 15 
juni. Biljetterna kostar 550 kronor plus 
serviceavgift. Mer information finns på 
kent.nu, på twitter.com/kenttheband samt 
på facebook.com/kent.nu. Festivalen före-
gås av en rad klubbspelningar som bland 
annat innefattar Nöjesfabriken i Karlstad 
den 9 maj, Trädgårn i Göteborg den  
10 maj och Mejeriet i Lund den 14 maj.

Kents nya album Tigerdrottningen kom 
den 30 april.

KULTUR & NÖJE

FREDRIK POLBACK

Kent startar egen festival 
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Monkans Gubbröra
4 port.

4 medelstora potatisar av fast sort
2 hårdkokta ägg
1 burk matjessill ca 200 g
1½-2 msk sillspad
2 msk hackad dill
2 msk hackad gräslök
½-1 msk skånsk senap (smaka er fram)
Salt och peppar
2 skivor grovt rågbröd (Rågkusar)
Smör

•	 Koka potatisen tills den är mjuk,  
		  låt kallna.
•	 Tärna potatis, ägg och matjessillen. 
•	 Blanda potatis, ägg och sill med övriga 	
		  ingredienser.
•	 Krydda eventuellt med salt och  
		  peppar.
•	 Låt gubbröran vila i kylskåp, gärna 
		  några timmar så smakerna hinner  
		  sätta sig.
•	 Smält smör i en stekpanna tills det  
		  är gyllenbrunt (inte bränt).
•	 Dela rågbrödet i mindre bitar och stek  
		  dem i smöret tills de är knapriga. 
•	 Servera gubbröran tillsammans med 
		  brödbitarna.

MAT & DRYCK

Varsågoda. Hela Sveriges matmamma Monika Hallberg delger oss 
av sina recept i detta och kommande nummer av Åkerbobladet.
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FILLINGE
Fillinge Lillgård. Rv 35 mellan 
Bankekind och Grebo.
Öppet: Se skylt vid 35:an.

FORNÅSA
Loppis i Fornåsa. Kvarngatan 4
Vard 11 - 18, Lö - Sö 11 - 15
0141 - 70 150. 

GISTAD
Jannes Loppis. Antikt o. kuriosa. 
Förbi hockeyrink och fotbollsplan, 
efter 300 meter höger skyltat.
Ti - On 17 - 20 fram till midsommar, 
eller ring 0703 - 67 69 80.

HACKEFORS
Hjälpverksamheten 
ÅTERVINNINGEN. Molijns väg 15
Må -Fr 10 -18, Lö 10 -15. 
Tel. 013-376 777

HANNÄS
Hannäs Möbel & Prylmarknad. 
Intill Hannäs kyrka söder om 
Åtvidaberg. Öppet kl. 10-16 sista 
helgen i varje månad t.o.m. okt. 
samt 22-23/11. Tel. 0120-148 03, 
0120-411 43, 070-295 65 96.

LINGHEM
Magasinet. Intill Linghems station.
On 16-19, Lö 10-14. 
Tel. 0702-98 10 30

LINKÖPING
Bohaget. Hagmarksgatan 7. 
On, To, Fr 14-19. Tel. 013 - 31 43 44.
Majeldens Café & Second Hand 
Vistvägen 34. Må-Fr 10-18, Lö 10-14.
Nostalgimix. G:a Tanneforsv. 90 
(Kannanhuset)
Må-To 13-18, Lö 11-14. 
Tel. 013-10 19 90.

Röda Korset Secondhandbutik
Drottninggatan 28. Må-Fr 10-18, Lö 
10-14. Tel. 013-12 24 50
Röda Korset Secondhandbutik
Berga Centrum. Må-To 10-18, 
Fr 11-16. Tel. 013-15 46 66.
Röda Korset Secondhandbutik
Skäggetorp Centrum. Ti-Fr 11-18, 
Lö 10-14. Tel. 073-730 07 31.
tillNytta. Gottorpsgatan 3
Öppet Ti - Fr 13 - 17.  Stängt Lö - Må. 
Tel. 073 - 291 22 47
Välkommen Åter Vintage Store
Hjälpverksamhet
Hörnet Gustav Adolfsg 13/Kettilsg 1 
On - Fr 10 -19, Lö 10 -14
Tel. 0708 -10 48 42

MOTALA
Hjälpverksamheten 
ÅTERVINNINGEN. 
Södra Allén 23-25.  Må -Fr 10 -18, 
Lö 10 -14. Tel. 0141-504 88

NORSHOLM
Bondromantik. Slussvägen 1, 
(vid kanalbron). On - Fr 12 - 18, 
Helger 11-16. Tel. 0705 - 18 17 98.
Kanal-Loppis vid hamnområdet 
i Norsholm. 7/6, 5/7 och 2/8  
kl. 10-15. Info 0705 - 89 68 56.

RYCKLÖSA
Hjälpverks. Children without 
border  Vänge Södergård.
Lö-Sö 11-16. Tel. 0704-08 56 87.
Från Linköping kör mot Linghem,
innan Rycklösa till höger, skyltat 
Loppmarknad.

SKÄRBLACKA
Etiopienhjälpen Second Hand 
Bergslagsv. 25. On 14 -18 • Lö 10-13. 
Tel. 0705 - 77 00 50.

TALLBODA
Gerds Loppis och Second Hand. 
Värdshusvägen 3. Öppet: Sö 13-16. 
Se skyltar. Tel. 013 -10 27 71.

VALDEMARSVIK
Morsans Loppis & Rickys Sjöbod
"En jäkla massa skit – kanske antikt?"
Gula huset vid Café Kårtorp, intill 
E22:an infart Valdemarsvik. 
Öppet alla dagar. Tel. 073 - 815 74 61.

VRETA KLOSTER
Gullberg. Loppis & café. För barn i 
Estland. Väg 34 Linköping - Motala, 
sväng mot Fornåsa. Lö-Sö 11-16. 
Tel. 013 - 39 40 23.

VÄRNA
Grindstugeloppis i Värna
Skyltat från Rödsten vid Rv 35.
Öppet 11-17 när skyltarna är uppe.

ÅTVIDABERG
Gåvan Second Hand. 
Sunnebotorget 1. Ti & To 14 -18, 
Lö 10 -13. Tel. 0120-124 40.
Kenyaföreningens Second Hand. 
ÅSSA-huset, ingång från gården.
Ti & To 13 -17, Lö 11 -14. (Hiss)
Ideella Föreningen Sri Lanka 
Facetten Åtvidaberg (Suckarnas Bro)
Ti & To 14 -17, Lö 10 -14. 
Tel. 0705-66 77 83.
Åter-Bruket secondhand 
ÅSSA-huset, vån 2 ingång från 
gården (hiss fi nns). 
Må-To 9.00-16.00. Lördagsöppet
3/5, 31/5, 28/6 kl. 10.00-14.00.
Tel. 0703-583 168.

ÖSTRA RYD
Östhjälpen i Östra Ryd, 
Second Hand. Ovanför gamla 
aff ären i Östra Ryd. Lö 10-15. 

Second Hand & Loppisar
Gör en rundtur till olika "fyndplatser" i trakten. Här är några tips ...Gör en rundtur till olika "fyndplatser" i trakten. Här är några tips ...
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24/5		 Loppis Gistad Klubbstuga kl. 10 - 15 

				    Kanaldag Gästhamnen Bergs slussar  
				    kl. 11 - 16. Hantverksförsäljning, folkdans- 
				    uppvisning, sångunderhållning.  
				    Arr. Konsthantverkarna i Vreta kloster

				    Våryra Holmbo-Kvarnvik kl. 10 - 16. 
				    Försäljning av ost, fisk, korv, hantverk m.m. 

29/5		 Loppis & Vintage hos Holmbergs,  
				    Kapellet Vårdsberg, kl. 10 - 16. 

31/5		 Vårmarknad Magasinet Second Hand,  
				    Linghem, kl. 10-16. Lotterier, brödbord m.m. 

1/6		  Hembygdsdag Fillinge Tingshus, Bankekind 
				    kl. 11-15. Gudstjänst, musik, teater, hantverk,  
				    knivslip, blommor, matvaror m.m. 
				    Arr. Bankekinds hembygdsförening

6/6		  Nationaldagsfirande  
				    i arrangemang av hembygdsföreningarna
				    Askeby, Tallbacken, kl. 15.00
				    Rystad-Ö Harg, Tuna Kungsgård, från kl. 13.30
				    Åtvidaberg, Hembygdsgården kl. 13-16
				    Örtomta, Sensätter, kl. 14.00
				    Ö Skrukeby, Storgården, kl. 14.00

8/6		  Hemvändardag Törnevalla kyrka och  
				    församlingshem, kl. 11-16. Gudstjänst,  
				    Grammofonmusik från 40- till 60-tal, försäljning 
				    av lokala produkter m.m. 
				    Arr. Törnevalla hembygdsförening, Svenska  
				    kyrkan och Åkerbo Maskinhistoriska förening

				    Invigning av Salfvedals tillbyggda kaffestuga, 
				    kl. 14-17. Servering, lotterier m.m. 
				    Arr. Yxnerums hembygdsförening 

Månadens Tips  
i Åkerbo med omnejd
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Lösning till APRILKRYSSET

Second Hand & Loppisrutan
Har du också en Loppis eller Second Hand som du vill skall synas i förteckningen på sidan här intill?
Kontakta Åkerbobladet:   013-21 96 20 eller info@akerbo.nu  -  FRITT INFÖRANDE.
(Gäller kontaktuppgifter, öppettider och vägbeskrivning samt i första hand loppisar som har öppet 
vid återkommande tillfällen - alltså inte "endagsloppisar".)

Konst & Heminteriör
Falerum

0120-200 80

Vi köper och säljer
Antikt, Design, Konst, Möbler

Vi säljer 
Hud- och kroppsvårdsprodukter, 

Hemtextilier
Vi utför

Ramrenoveringar, Tavelrengöringar 
& Konsultationer

Öppet: 
Ons -  Fre 

11-18  
Lör -   Sön 

11-15

Uknavägen 21 , Falerum (huset bredvid Nyfiket)
Fb: Rosenhillskonst & Heminteriör • 0705 -  601 746 • 0731- 515 983

www.rosenhillskonstheminterior.se

För ytterligare information  –  se annonser  på annan plats i tidningen.
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Varsågoda, här kommer månadens Åkerbokryss. När du har löst korsordet skickar du in bildtexterna, 
dvs. orden i de GULA rutorna, samt namn och adress till  Åkerbobladet, Stationshuset, Tellbovägen 3,  
585 64 Linghem eller maila samma uppgifter till info@akerbo.nu  Senast den 3 juni vill vi ha ditt svar. 
Följande priser utlottas:  1:a pris – två trisslotter;  2:a pris – en trisslott;  3:e pris – en tialott.

Bildtexterna i aprilkrysset var ”Strålningsrisk" och "Vädervarning".  
Lösning se sidan 47. Ett stort GRATTIS till vinnarna: 1:a pris – Christina Johansson, Linköping,  
2:a pris – Ingalill Petersson, Vikingstad samt 3:e pris – Lennart Larsson, Mjölby.   
Vinsterna kommer med posten. 

Lös fler roliga korsord!
Få en månads gratis medlemskap på Korsord.se!

Gå till: www.korsord.se/erbjudande

Fyll i din kod: korsord2014

Åkerbokrysset - maj 2014

Foto: Bee-Line.  Konstruktion: Nils-Erik Öhlund
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Postadress: Tellbovägen 3, 585 64 Linghem
Besöksadress: Stationshuset, Linghem
Telefon: 013 - 21 96 20,  070 - 211 60 42
Telefax: 013 - 21 96 91
e-post: info@akerbo.nu
Hemsida: www.akerbo.nu 

Åkerbobladet ges ut av Mineo Media.
Ansvarig utgivare: Nils-Erik Öhlund.
Annonsbokning: 013 -21 96 20, info@akerbo.nu
Annonsgranskning: Vi förbehåller oss rätten att 
avböja olämpliga annonser.
Betalningsvillkor: Faktura 15 dagar.

Åkerbobladet

Åkerbobladet
Upplaga 17.900 ex.

Delas ut till 13.500 hushåll och 1.100 företag 
inom Åkerbo (Linköpings östra kommundel) samt Björsäter, Grebo-Värna,  

Hackefors, Sturefors, Norsholm, Kimstad och Skärblacka, dvs. dessa 
orter med omnejd: Askeby, Bankekind, Björsäter, Ekängen, Gistad, 

Grebo-Värna, Hackefors, Hjulsbro, Kimstad, Landeryd, Lillkyrka, Ling-
hem, Malmskogen, Norsholm, Ringstorp, Rystad, Skärblacka, Sturefors, 
Tallboda, Törnevalla, Vårdsberg, Örtomta, Östra Harg, Östra Skrukeby 

- samt dessutom i centrala Falerum, Industriområdena Steninge, Tornby, 
Kallerstad och Torvinge i Linköping.

Drygt 3.000 ex. delas ut i egen regi, och tidningen finns därför 
tillgänglig även på följande platser:

Bankekind: Gummiverkstan, Högloftet Företagcentrum
Björsäter: Tempo
Falerum: Klädhuset, Mari-Nettes, Nyfiket, Rosenhills Konst 
Gistad: Gistad Veterinärpraktik
Hackefors: Industrimodeller, Marinmotor, Återvinningen, 
Fredriksborgs Ridsport
Hjulsbro: ICA Flamman, Hårdesign
Kimstad: Pizzeria Vi och Ni 
Kvarnvik: Sjöberga Lanthandel
Lillkyrka: Lanthem
Linghem: Biblioteket, Himnahallen, Magasinet,  
Åkerbobladets kontor
Linköping Berga: Röda Korset Second Hand
Linköping Centralt: BJ's Mode, Nettans, Cityakuten, 
Benedikta NRGi, ICA Nära Matbiten, Röda Korset Second Hand, 
Gospelshopen, Det lilla kökets delikatesser (Saluhallen) 
Linköping Ekholmen: Biblioteket, Ekholmens Centrum 
Linköping Johannelund: Biblioteket, ICA Supermarket, Berntine, 
Er Veterinär 
Linköping Kallerstad: Linköping Sportcenter 
Linköping Majelden: Hund & Kattshopen,  
Majeldens Café & Second Hand
Linköping Steninge: Priso matmarknad
Linköping Tannefors: ICA Supermarket, Tannefors Optik,  
Dekorationsverkstan, Linköpings Hundvård, Butik Mariette, 
HälsoAgenten
Linköping Tornby: Djur & Uteliv, tillNytta, Linköpings Cykel & 
Motorcenter
Linköping Vidingsjö: Lasses Livs, ICA Skillingen
Ljungsbro: ICA Nära Brunnby, Biblioteket
Norsholm: ICA Nära Brasken, Kapten Billes, Bondromantik,  
Britta & Lennarts Nära Kött, Statoil, Matstugan, Brådtom Sluss
Skärblacka: Biblioteket, Etiopienhjälpen Second Hand,  
ICA Supermarket, Skärblacka Café & Hembageri,  
Skärblacka Blomsterhandel, Pizzeria Domino, Pizzeria Caroline
Sturefors: ICA-affären
Tallboda: Macken, Tempo, Motell Filbyter
Valdemarsvik: Café Kårtorp, Morsans Loppis & Rickys Sjöbod
Vånga: Cattis Hårbod
Värna: Grindstugeloppis
Åtvidaberg: Biblioteket, Gåvan Second Hand, Kenyaföreningens 
Second Hand, Sri Lanka-föreningens Second Hand,  
Åter-Bruket secondhand

Åkerbobladet
Planerad utgivning 2014

 

Nr Manusstopp Utdeln.dag

6-7 Tis 3/6 Sön 15/6

8 Tis 5/8 Sön 17/8

9 Tis 9/9 Sön 21/9

10 Tis 7/10 Sön 19/10

11 Tis 4/11 Sön 16/11

12 Tis 2/12 Sön 14/12

Utebliven tidning?
Åkerbobladet delas ut av SDR till alla hushåll 
i Åkerbo kommundel, Skärblacka, Kimstad, 
Norsholm, Sturefors, Hackefors och Hjulsbro 
samt till hushåll i Grebo-Värna med Linköping 
som postadress samt av NTM Distribution till 
boende i Björsäter.
Skulle du sakna Åkerbobladet i din brevlåda  
på utdelningsdagen - var vänlig ring  
SDR (Svensk Direktreklam) telefon  
076 - 213  66  42.  
För boende i Skärblacka, Kimstad- &  
Norsholms-området ring 011- 19 72 50.
Bor du i Björsäter ring 0703-73 32 53.

Klipp ut och spara.

TRYCK:  
LTAB Linköpings Tryckeri AB



50

Succén är tillbaka sommaren 2014! Missa inte chansen att gå på

»Ögon för Europa,
hjärtat i Sverige«

Kryssa Lars Eklund 
i EU-valet 25 maj!

Lars Adaktusson, Stockholm Ebba Busch Thor, Uppsala Lars Eklund, Askeby

3221
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Varmt välkomna till oss på 

Tulpanvägen 3 i Linghem!

Tel. 013 - 790 31, 0708 - 34 53 01 • Tulpanvägen 3, 585 64 Linghem

Drop in & tidsbeställning
Prinsessa salongPrinsessa salong

013 - 790 31

Fri Parkering

Du kan betala kontant 
eller med kort.

Samla
BONUS!

6:e klippningenHALVA priset!

Öppettider
Må - Ti, To - Fr 10 - 18 

On 11 - 19 
50 kr
RABATT på 

barnklippning!

Kan ej kombineras med andra rabatter.

Gäller t.o.m. juni 2014.

Erbjudanden 16/5 - 31/5

 Köp 2 kebabtallrikar eller  
     2 kebab rullar + 2 sallad för 100:- (Ord. 140:-)
 Hamburgare 150 g med pommes,  
      samt dricka 33 cl, för 60:- (Ord. 78:-)
 Vid köp av familjepizza ingår  
      1,5 liter Cola + 2 sallad

Pizzeria Rhodos 

ÖPPET: Ti - To 11- 20 • Fr 11- 21 • Lö - Sö 13- 21 • Må stängt
013 - 791 87

Gäller vid avhämtning och under perioden 16 - 31 maj 2014.

Välkommen in för att se våra 
nyrenoverade lokaler. Passa 
samtidigt på att ta del av våra 
förmånliga erbjudanden!

NY- invigning!
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–monterat & klart!
Nya fönster
Byt till Morups Premium – vårt bästa 
energifönster. Alltid monterat och klart!

Energidörren 
på köpet! *

     Värde ca: 15.000:-

Byt till Morups Premium
- ett premiumfönster med 
utmärkta funktioner, bra 
energivärde och modern design.

Passa på och gör en riktigt bra 
fönsteraffär. Just nu får du 
nämligen Energidörren när du 
byter till Morups Premium!

på köpet!
     Värde ca: 15.000:-

BESÖK VÅRT SHOWROOM PÅ 
ENGELBREKTSGATAN 21

LINKÖPING - VÄLKOMMEN!

Öppet torsdagar kl. 12-18 
eller enligt överenskommelse

Boka kostnadsfritt hembesök 
– ring 013-465 54 55 eller 
läs mer på www.morups.se
*Gäller vid köp av minst sju fönster. 
Läs mer om kampanjen på vår hemsida


